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Parecer a Respeito da Utilizacao de Titulagdes Por Parte dos (as) Profissionais de
Psicologia — limites, vedacdes e possibilidades.

Dos fatos

O Conselho Regional de Psicologia da 11* Regido (CRP 11) tem recebido com
frequéncia duvidas a respeito da utilizacdo de titulagcBes por parte dos profissionais de
Psicologia em suas publicidades ou divulgacdes de trabalhos, bem como nos curriculos.
A anélise, bem como a deliberacdo de mérito seguiu tramite ordinério da instituig&o.
Neste sentido, seguem as orientacdes e 0s cabiveis tramites dos quais trata este parecer.

Do mérito da causa

O sistema Conselhos de Psicologia possui importante fungéo de garantir a regulagéo,
fiscalizacdo e orientacdo dos atos profissionais, bem como o zelo pelos processos
relativos, direta e indiretamente, a tal matéria para atuacdo e intervencdo na sociedade.
Diante deste fato, cabe a este regional verificar todas as informacfes cabiveis, as
possiveis inconsisténcias percebidas, bem como orientar os pleiteantes os devidos
ajustes necessarios. Portanto, seguem o0s elementos analisados para consubstanciar
decisbes de natureza de orientacdo e procedimentos correlatos para a Comissdao de
Orientacdo em Psicologia (COF), para os pleiteantes, para as autoridades competentes e
para o plenario do CRP 11.

Da Fundamentacao Legal Inicial:

CONSIDERANDO o disposto no Cédigo de Etica Profissional do Psicdlogo (aprovado
pela RESOLUCAO CFP N° 010/05), na se¢do PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS e suas
responsabilidades, tem-se que:

I11. O psicélogo atuara com responsabilidade social, analisando critica e
historicamente a realidade politica, econdmica, social e cultural.

IV. O psicélogo atuara com responsabilidade, por meio do continuo
aprimoramento profissional, contribuindo para o desenvolvimento da
Psicologia como campo cientifico de conhecimento e de pratica.

V. O psicélogo contribuira para promover a universalizacdo do acesso da
populacdo as informacgdes, ao conhecimento da ciéncia psicoldgica, aos
servicos e aos padrdes éticos da profissao.

VI. O psicélogo zelara para que o exercicio profissional seja efetuado com
dignidade, rejeitando situacdes em que a Psicologia esteja sendo aviltada.

VII. O psicdlogo considerara as relagdes de poder nos contextos em que atua
e 0s impactos dessas relacBes sobre as suas atividades profissionais,
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posicionando-se de forma critica e em consonancia com 0s demais principios
deste Codigo. (grifos do parecerista).

CONSIDERANDO, ainda, o disposto no Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo
(aprovado pela RESOLUCAO CFP N° 010/05), em especial nos seguintes termos:

Art. 22 — As dlvidas na observancia deste Codigo e 0s casos omissos serdo
resolvidos pelos Conselhos Regionais de Psicologia, ad referendum do
Conselho Federal de Psicologia.

CONSIDERANDO, ainda, o disposto no Codigo de Etica Profissional do Psicélogo
(aprovado pela RESOLUCAO CFP N° 010/05), em especial nos seguintes termos:

DAS RESPONSABILIDADES DO PSICOLOGO
Art. 1° — S3o deveres fundamentais dos psic6logos:

c) Prestar servicos psicologicos de qualidade, em condi¢fes de trabalho
dignas e apropriadas a natureza desses servicos, utilizando principios,
conhecimentos e técnicas reconhecidamente fundamentados na ciéncia
psicoldgica, na ética e na legislacdo profissional;

e) Estabelecer acordos de prestagdo de servicos que respeitem os direitos do
usudrio ou beneficiério de servicos de Psicologig;

I) Levar ao conhecimento das instancias competentes o exercicio ilegal ou 2
irregular da profissdo, transgressdes a principios e diretrizes deste Cédigo ou
da legislagéo profissional.

CONSIDERANDO o disposto na RESOLUCAO CFP N° 003/2007 que institui a
Consolidacio das Resolucdes do Conselho Federal de Psicologia, CAPITULO Ill, DA
ORIENTACAO E DA FISCALIZACAO PROFISSIONAL, em especial nos termos do
seguinte artigo:

Art. 68 - Os Conselhos Regionais de Psicologia poderdo editar atos
complementares que tornem a orientacdo e fiscalizagcdo mais eficazes, desde
que dentro dos limites de competéncia definidos por lei, nos Regimentos
Internos e respeitadas as normas editadas pelo Conselho Federal de
Psicologia. (grifos do parecerista).

CONSIDERANDO o disposto no inteiro teor da RESOLUCAO N° 5, DE 15 DE
MARCO DE 2011 do Conselho Nacional de Educacdo que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para 0s cursos de graduacdo em Psicologia, estabelecendo
normas para o0 projeto pedagogico complementar para a Formacdo de Professores de
Psicologia.

CONSIDERANDO o inteiro teor do documento Parecer a Respeito da Atuagdo de
Psicologia e Sua Relagdo com as Especialidades em Psicologia e Especialidades
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Afins e suas complementagdes de autoria do Conselho Regional de Psicologia da 112
Regido — CRP 11, 2017.

CONSIDERANDO o disposto no inteiro teor da Lei N° 4.119, de 27 de agosto de 1962
que dispbe sobre os cursos de formagdo em psicologia e regulamenta a profissdo de
psicologo;

CONSIDERANDO o disposto no inteiro teor do Decreto N° 53.464, de 21 de janeiro de
1964 que regulamenta a Lei n° 4.119, de 27 de agosto de 1962, que dispde sobre a
profissdo de psicélogo.

CONSIDERANDO o disposto no inteiro teor do DECRETO-LEI N° 4.657, DE 4 DE
SETEMBRO DE 1942 que institui a Lei de Introducéo as normas do Direito Brasileiro,
em especial nos seguintes dispositivos:

Art. 3° Ninguém se escusa de cumprir a lei, alegando que néo a conhece.

Passa-se a analise do mérito e resposta as principais questfes existentes sobre a
tematica:

Da Analise dos Fatos e das Devidas Fundamentacgdes Legais Complementares: 3

01 — A Utilizacéo da Titulacdo de Doutor (a): elementos concretos para balizamento
deste debate controverso.

A utilizacdo equivocada de titulagdes é um dos problemas mais recorrentes no campo da
divulgacdo de servigos profissionais que o Conselho Regional de Psicologia da 112
Regido (CRP 11) tem que lidar em sua Comisséo de Orientacdo e Fiscalizacdo em
Psicologia (COF). A utilizacdo do titulo de doutor (a) é a que causa mais davidas e,
certamente, é a que traz mais polémicas em virtude de ndo conhecimento das legislacdes
que tratam a respeito da matéria. Dito isto, seguem 0s principais questionamentos a
respeito:

a) Profissionais da Saude, Engenheiros, Advogados, Operadores do Direito,
Professores, Pesquisadores de Modo Geral, Autoridades Civis e Militares possuem o
Direito natural ao uso do titulo de Doutor?

A reposta objetiva e concretamente fundamentada a este questionamento é NAO
POSSUEM. Nenhuma destas profisses ou func¢des acima citadas, bem como quaisquer
outras ndo citadas possuem o direito natural de uso do titulo de doutor sem que o
profissional tenha concluido Curso de Doutorado nos termos da Lei em vigéncia.

Existe um elemento histérico importante que alimenta uma cultura nacional de atribuir o
titulo de doutor aos profissionais médicos, advogados e autoridades de modo geral. Este
elemento historico citado trata-se da Lei de 11 de agosto de 1827 (que criou 0S cursos
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de ciéncias juridicas e sociais nas cidades de S&o Paulo e de Olinda). Esta Lei que data
do império, mais especificamente da época de Dom Pedro I, possui 0 seguinte trecho
que supostamente fundamentaria o direito historico e tradicional de uso do titulo de
doutor (segue o texto no portugués original):

Art. 9.° - Os que freglientarem os cinco annos de qualquer dos Cursos, com
approvacdo, conseguirdo o grao de Bachareis formados. Havera tambem o
grao de Doutor, que sera conferido aquelles que se habilitarem som os
requisitos que se especificarem nos Estatutos, que devem formar-se, e sO 0s
que o obtiverem, poderao ser escolhidos para Lentes.

Em uma traducgdo simples e literal, de acordo com os subsidios fornecidos pelo Prof. Dr.
Marco Antonio Ribeiro Tura®, do que determinava a normativa imperial é possivel
depreender que apds a conclusdo, com a devida aprovagdo, dos cinco anos de estudos
seriam formados os bacharéis. O grau de Doutor seria conferido apenas para aqueles
que atendessem as especificacBes dos estatutos (faculdades existentes a época) para
serem escolhidos para as Lentes (cargo de professor livre-docente). Ou seja, apenas 0s
bacharéis que atendessem a especificacbes e exigéncias complementares poderiam
exercer a docéncia com a titulacdo de doutores.

Feita esta breve contextualizacdo histérica, € importante evidenciar que, com a
Proclamacdo da Republica em 1889, os atos normativos do império deixaram de ter 4
validade féatica, inclusive a citada Lei acima. O mesmo vale para qualquer outro ato
normativo imperial desta mesma natureza. Portanto, estes documentos que
supostamente conferiam direitos de doutorado aos bacharéis possuem hoje a
importancia historica de registro do percurso normativo do pais, mas ndo possuem
qualquer validade juridica objetiva.

Restou o costume, o0 habito e a construcdo de uma cultura de atribuir aos profissionais e
autoridades de modo geral o tratamento de “doutor” como forma de respeito ou
submissdo aqueles que conseguiam ascender a condicdo de bacharéis. Vale ressaltar que
0 costume ndo gera obrigacdo alguma ou direito liquido que garanta o uso do titulo de
doutor para qualquer profissional ou autoridade que ndo possua o titulo de Doutorado
obtido nos moldes da legislagdo em vigéncia.

b) Quem Pode Usar o Titulo de Doutor?

Segundo a legislagcdo em vigéncia (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo - LEI N°
9.394, DE 20 DE DEZEMBRO DE 1996), doutor (a) é titulo cabivel apenas aqueles (as

1 PROF. DR. MARCO ANTONIO RIBEIRO TURA, jurista. Membro vitalicio do Ministério Pablico da
Unido. Doutor em Direito Internacional e Integragdo Econdmica pela Universidade do Estado do Rio de
Janeiro. Mestre em Direito Publico e Ciéncia Politica pela Universidade Federal de Santa Catarina.
Professor Visitante da Universidade de So Paulo. Ex-presidente da Associacdo Americana de Juristas,
ex-titular do Instituto dos Advogados Brasileiros e ex-titular da Comissdo de Reforma do Poder Judiciario
da Ordem dos Advogados do Brasil. Autor do Artigo “Doutor é quem faz Doutorado”.
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(as) que concluirem com aprovacdao o curso de Doutorado em Instituicdo de Ensino
Superior (IES) reconhecida no territério nacional.

Este entendimento esta, inclusive, confirmado pelos Tribunais de Primeira Instancia e
Tribunais Recursais (Supremo Tribunal Federal — STF) quando julgaram acdo que tinha
por objetivo obrigar um profissional porteiro a chamar um operador do Direito (juiz) de
doutor. A causa julgada?, bem como o seus recursos® evidenciaram que apenas 0s
sujeitos que concluiram com aprovacdo o Curso de Doutorado em instituicdo
reconhecida no territorio nacional podem utilizar o titulo de doutor, portanto trata-se de
titulo previsto na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LEI N° 9.394, DE 20 DE
DEZEMBRO DE 1996). Esta mesma decisdo firmou entendimento que doutor ndo é
titulo de tratamento e, portanto, ndo ha obrigacdo que qualquer cidad&o o utilize, mesmo
para se dirigir as autoridades. Seguem alguns trechos ilustrativos das citadas decisdes:

“Doutor” ndo ¢ forma de tratamento, e sim titulo académico utilizado apenas
quando se apresenta tese a uma banca e esta a julga merecedora de um
doutoramento. Emprega-se apenas as pessoas que tenham tal grau, e mesmo
assim no meio universitario. Constitui-se mera tradicdo referir-se a outras
pessoas de “doutor”, sem o ser, ¢ fora do meio académico [...] (Processo n
2005.002.003424-4).

Primeiramente, ndo se pode compelir, sob pena de pagamento de multa,
alguém a chamar outrem de “SENHOR” ou “DOUTOR”. Isto porque
inexiste obrigatoriedade para tanto. (Apelacdo Civel n® 35610/2005). 5

c¢) O Doutorado Honoris causa (Doutorado por Causa de Honra):

O Doutorado Honoris causa € um tipo de titulo concedido pelas Instituicdes de Ensino
Superior (IES), ou instituicbes equivalentes e autorizadas pela Lei, para homenagear
pessoas que tenham realizado feitos relevantes do ponto de vista social em uma ou mais
de uma éarea especifica. E um titulo de homenagem por servicos prestados a sociedade
por pessoas de qualquer nivel de escolaridade formal.

A decisdo de concessdao ou cassacdo de titulos de Doutorado Honoris causa é de um
colegiado docente de uma IES reconhecida no pais.

Esta modalidade de doutorado, por ser de cunho honorifico, ndo garante ao seu detentor
as mesmas prerrogativas do doutorado académico obtido por meio de conclusdo de
curso de doutorado.

2 PODER JUDICIARIO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO COMARCA DE NITEROI — NONA
VARA CIVEL - Processo n 2005.002.003424-4

3 PODER JUDICIARIO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO COMARCA DE NITEROI — NONA
VARA CIVEL - Apelagio Civel n° 35610/2005;

SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL - STF - AGRAVO DE INSTRUMENTO 860.598 RIO DE
JANEIRO
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O entendimento bésico e fundamentado neste documento é que somente se deve utilizar
titulos dos quais se tenha a obtencdo formal por meio da legislacdo vigente. O mesmo
deve ser feito, por analogia do mérito, para as demais titulacbes de carater Stricto sensu
(mestrado) e Lato Sensu (especializacdes e equivalentes).

02 — A Utilizagao da Titulacdo de Especialista — Particularidades da Profisséo de
Psicologia.

Segundo os elementos consubstanciados no documento Parecer a Respeito da
Atuacdo de Psicologia e Sua Relagdo com as Especialidades em Psicologia e
Especialidades Afins, do Conselho Regional de Psicologia (2017), o titulo de
especialista deve seguir as citadas orientacdes:

Em recente parecer aprovado pelo pleno do Conselho Nacional de Educacdo (CNE),
ainda em trdmite de homologacdo pelo Ministério da Educacdo (MEC), a saber,
PARECER CNE/CES N°: 245/2016 que trata das Diretrizes Nacionais dos Cursos de
Pdés-Graduacdo Lato Sensu Especializacdo (DNs Especializa¢do), assentou-se novo
entendimento sobre as especializagdes lato sensu. A primeira grande mudanga diz
respeito a carga horaria da forma como se encontra discriminado abaixo:

Art. 10. Para os efeitos do § 2° do art. 1° desta Resolu¢do, o Projeto
Pedagdgico do Curso de Especializacdo (PPC) prevera, dentre outras, 0s 6
seguintes elementos e condigdes:

| - processo seletivo para ingresso, vedada a matricula de graduandos que
ainda ndo concluiram curso de graduacao;

Il - matriz_curricular de 450 (quatrocentas e cinguenta) horas, contendo
disciplinas ou atividades de aprendizagem com, no minimo, 360 (trezentas e
sessenta) horas de efetiva interacdo entre professores e estudantes no
processo educacional, com 0s respectivos planos de curso que contenham
objetivos, programas, metodologias de ensino-aprendizagem, previsdo de
trabalhos discentes, avaliagdo e bibliografia; (grifos do parecerista)

Percebe-se que ha uma majoracdo da carga horaria de 360 horas para 450 horas da
forma como esta especificada. O mesmo documento deixou explicito que 0s processos
formativos de cursos oriundos antes da edicdo desta normativa, ou seja, com carga
horéria de 360 horas, estdo validos para fins de certificacdo de modo a preservar o
direito adquirido. As novas especializagdes devem se adequar a estas exigéncias atuais.

Com relacdo ao corpo docente desta modalidade, assim preconiza a normativa acima
citada:

Art. 7° O corpo docente de Curso de Especializacdo serd constituido
preferencialmente por, no minimo, 50% (cinquenta por cento) de portadores
do titulo de pds-graduacdo stricto sensu, obtido em programa devidamente
reconhecido pelo poder publico, ou revalidado no caso de diploma obtido no
exterior, da mesma grande area, de area correlata, interdisciplinar ou
profissional do curso em que vai ministrar aulas ou orientar monografia.
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§ 1° Os demais membros do corpo docente serdo portadores, no minimo, de
certificado obtido em Curso de Especializacdo da mesma érea, area correlata,
interdisciplinar ou profissional do curso em gue lecionara.

§ 2° Para fins de cumprimento do art. 66 da Lei n°® 9.394, de 1996, para o
exercicio do magistério superior, a formacdo minima recomendavel sera a
obtida em Curso de Especializagdo, organizado e desenvolvido nos termos
desta Resolugdo, cuja matriz curricular contera, no minimo, 120 (cento e
vinte) horas que serdo dedicadas a disciplinas ou atividades de conteido
pedagdgico.

§ 3° Cada membro do corpo docente, observada a expertise de sua
qualificacdo, podera lecionar apenas 1/3 (um terco) das disciplinas previstas
na matriz curricular do curso por turma. (grifos do parecerista).

Importante destacar que, no trecho acima, fica explicito que no minimo 50% do corpo
docente devera ser composto por profissionais com diploma de programas stricto sensu
(mestrado ou doutorado).

As especializacdes lato sensu somente podem ser oferecidas por instituicbes com
autorizacdo concedida pelo Ministério da Educacao.

Sdo considerados cursos de pds-graduacéo e, portanto, exigem que os discentes tenham
concluido a graduacdo para o ingresso pelos mesmos motivos ja citados nos tdpicos
anteriores.

Os profissionais de Psicologia egressos de especializa¢fes lato sensu podem requerer
perante 0 Conselho Regional de Psicologia a obtencdo de titulo de especialista em
Psicologia nas areas legisladas até o presente momento. Para cumprir este disposto,
devem os requerentes atender as exigéncias da RESOLUCAO CFP N° 013/2007 que
institui a Consolidacdo das Resolucgdes relativas ao Titulo Profissional de Especialista
em Psicologia e dispGe sobre normas e procedimentos para seu registro, bem como da
RESOLUCAO CFP N° 003/2016 que altera a Consolidacdo das Resolucdes relativas ao
Titulo Profissional de Especialista em Psicologia e dispGe sobre normas e
procedimentos para seu registro e legislacdes que venham a modificar estas normativas
tipificadas.

Desta feita, apenas os portadores de certificados/diplomas de cursos de especializacéo
Lato Sensu (académicos) que cumpram as diretrizes previstas na legislacdo, ou 0s
portadores de titulo profissional de especialista em Psicologia (obtido por meio de
concurso de provas e titulos junto ao Conselho Federal de Psicologia ou por meio do
reconhecimento de equivaléncia de diplomas por comissdo de titulo de especialista dos
Conselhos Regionais de Psicologia) podem afirmar que sdo ESPECIALISTAS EM
ALGO OU ESPECIALISTAS EM AREAS DA PSICOLOGIA.

03 — A Utilizacao de Titulagdes por Profissionais de Psicologia.
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De acordo com o que determina o Codigo de Etica Profissional do Psicdlogo (CEPP)
(Resolucdo CFP 010/2005), os profissionais de Psicologia devem assim proceder
quando divulgarem suas titulagdes:

Art. 20 — O psicologo, ao promover publicamente seus servigos, por
guaisquer meios, individual ou coletivamente:

b) Fara referéncia apenas a titulos ou qualificacBes profissionais que possua
(grifos do parecerista)

Pelos termos clarividentes da redacdo do CEPP, os profissionais de Psicologia somente
podem divulgar titulos e qualificagbes das quais tenham como comprovar que as
possuem. Neste sentido, ndo cabe qualquer relativizacdo da norma para permitir que os
profissionais se autodenominem especialistas, mestres, doutores ou titulacbes
equivalentes.

Importante ressaltar que a profissdo de Psicologia possui perfil de formacdo e de
atuacdo generalista. De tal forma e, revistando as fundamentacbes do documento
Parecer a Respeito da Atuacéo de Psicologia e Sua Relagdo com as Especialidades
em Psicologia e Especialidades Afins, é possivel emitir as seguintes orientaces:

N&o ha necessidade de especializacdo ou cursos especificos para atuar com técnicas
especificas. A graduacdo em Psicologia, com o respectivo registro em Conselho 8
Regional de Psicologia fornece habilitacdo, a luz da legislacdo, bem como sao
condicBes essenciais suficientes para atuacdo profissional em qualquer area. Cabe o
julgamento de responsabilidade exclusivo do profissional de Psicologia se ele retne
condic@es técnicas de assumir o trabalho com qualquer intervencéo especifica.

Os profissionais que possuem cursos de especializagdo ou de aprimoramento em
técnicas especificas podem ser premiados na instituicdo pela sua maior qualificacdo
formal, mas as especializa¢cbes ndo podem servir de instrumento de impedimento do
exercicio aos profissionais ndo especializados como afirma de forma clarividente o
trecho abaixo da RESOLUCAO CFP N° 013/2007:

Art. 17 - O titulo de especialista em Psicologia é uma referéncia a maior
dedicagcdo do profissional na &rea da especialidade, ndo se constituindo
condicdo para o exercicio profissional de psicologo.

Este entendimento é valido (por analogia do mérito) tanto para os profissionais
especialistas que conquistaram este titulo por meio de cursos de especializacdo lato
sensu quanto para os profissionais que conquistaram o titulo de especialista por meio de
provas e documentacdes junto aos Conselhos Regionais de Psicologia.

Apesar da obtencdo do titulo de especialista, mestre, doutor ou equivalente ndo ser uma
condicdo para o exercicio profissional, estes citados titulos somente podem ser
incorporados aos curriculos e a divulgacéo de servigos de Psicologia caso o profissional
de fato os tenha formalmente.
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Das Providéncias:

01. Remeter este parecer aos solicitantes;

02. Firme-se esta orientacdo e jurisprudéncia para casos desta natureza ou assimilados.
03. Faca saber os demandantes das consideragdes deste documento por todos 0s meios
(eletrénicos e postais).

Concluséo

Este parecerista conclui pelos motivos e fundamentacfes cabiveis expostas neste
documento que os solicitantes, bem como os demais profissionais de Psicologia e as
instituicbes em que trabalham devem atender as recomendagdes deste parecer,
indicando que assim acate e defira o IX Plenario do CRP 11.

E O PARECER

Fortaleza, 25 de janeiro de 2018.

Diego Mendonga Viana
Psicologo CRP 11/06632
Conselheiro do 1X Plenério do CRP 11
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